
У ДЕТЕЙ ДОЛЖНЫ БЫТЬ РОДИТЕЛИ!
Граждане, желающие стать приемными родителями и взять ребенка в семью, 

могут обратиться в отдел опеки и попечительства Местной администрации 

МО МО № 78 по адресу: 191023, г. Санкт-Петербург, ул. Гороховая, д. 48, 

кабинет 8, тел. 310-09-79, 310-88-88
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День Матери!
Дорогие петербурженки, 

жительницы 78-го муниципального округа!  

СЕРДЕЧНО ПОЗДРАВЛЯЕМ ВАС С ОДНИМ 
ИЗ САМЫХ ТЕПЛЫХ И СВЕТЛЫХ ПРАЗДНИКОВ – ДНЕМ МАТЕРИ! 

Этот праздник несомненно занимает особое место в сердце каждого их нас, в этот праздничный 
день, в последнее воскресенье ноября, все дети поздравляют своих самых дорогих и главных людей 
в жизни – своих матерей, выражая им любовь и благодарность! Этот день стал праздником глубоко-
го уважения и любви к матери, ставшей вечным символом мудрости и душевной теплоты. 

 Материнство – это великий дар и большая ответственность. Нет более высокого предназначения, чем подарить 
человеку жизнь, и нет большего счастья, чем видеть, что твой ребенок растет счастливым и достойным человеком. 

Материнская любовь — безгранична и не заменима ничем, она делает нас сильнее и увереннее, помогает преодоле-
вать все жизненные невзгоды и справляться с трудностями. 

Дорогие наши петербурженки, в этот праздничный день мы от всего сердца поздравляем всех матерей и молодых 
женщин, кто только собирается подарить новую жизнь. Особые слова благодарности хочется выразить женщинам, ко-
торые стали матерями детям-сиротам и детям, оставшимся без попечения родителей, и многодетным мамам.

Желаем вам огромного материнского счастья,  доброго здорвья, любви, успехов и семейного благополучия! Пусть 
вас всегда окружает забота и поддержка родных и близких людей!

Глава Муниципального образования,

исполняющий полномочия Председателя Муниципального Совета В.Н. Штраух

Депутаты МС МО МО № 78:  Голубева Л.П., Гольдфайн О.В., Горнаев А.В., Егорова С.Я., Куркина Л.Д., 

Ожогина Т.А., Плешков Ю.И., Чиховская Л.В., Широкова Л.В.

Жители 78-го округа 

посетили государст-

венный музей истории 

религий, который  нахо-

дится на Почтамтской 

улице.

Под увлекательный 
рассказ экскурсовода 
жители округа осмотрели 
все залы музея и послу-
шали историю возник-
новения русского пра-
вославия, католицизма, 

26 
ноября

Для жителей 78-го округа 
была организована и прове-
дена автобусная экскурсия  
по западному скоростно-
му диаметру (далее – ЗСД),  
главной внутригородской 
автомагистрали города – 
«Незнакомые острова Санкт-

Петербурга». 

АВТОБУСНЫЕ ЭКСКУРСИИ

Íàèìåíîâàíèå ìåðîïðèÿòèé Äàòà ïðîâåäåíèÿ Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ
Ïðèìå÷àíèÿ: 

äàòà è ìåñòî âûäà÷è áèëåòîâ
Ñîðåâíîâàíèÿ ïî ÎÔÏ, 

ëè÷íî-êîìàíäíîå ïåðâåíñòâî 
06.12.2018

15.30 Íåâñêèé ïð., ä. 22-24 Âõîä ñâîáîäíûé

Âûñòàâêà ðàáîò  èçîñòóäèè «Äâîðèêè»  
«×óäíàÿ êàðòèíà», ïîñâÿùåííàÿ çèìå 

10.12.2018
14.12.2018

(ñ 10.00 äî 18.00)

ÌÊÓ «ÌÖ 78» 
Ìó÷íîé ïåð. ä. 7 Âõîä ñâîáîäíûé

Êîíöåðò àâòîðà-èñïîëíèòåëÿ, ïîýòà, ïðåä-
ñåäàòåëÿ  Êëóáà áàðäîâñêîé ïåñíè «Âîñòîê», 

áëîêàäíèêà Àëåêñàíäðà Âèõîðåâà

08.12.2018 
17.00

Êîíöåðòíûé çàë «Êàìåðòîí»
Àïðàêñèí ïåð. ä. 11 Âõîä ñâîáîäíûé

Òóðíèð ïî ñàìáî, 
ïîñâÿùåííûé Äíþ Ãåðîåâ Îòå÷åñòâà 

09.12.2018
12.00

óë. Ãîðîõîâàÿ, ä. 48, 
ñïîðòèâíûé çàë
(âõîä ñî äâîðà)

Âõîä ñâîáîäíûé

Âûäà÷à íîâîãîäíèõ ïîçäðàâèòåëüíûõ íàáîðîâ 
äëÿ æèòåëåé îêðóãà (äëÿ ëüãîòíîé êàòåãîðèè 
ãðàæäàí, ïðîñüáà ïðåäâàðèòåëüíî óòî÷íÿòü 

èíôîðìàöèþ ïî òåëåôîíó)

10.12.2018 – 25.12.2018
óë. Ãîðîõîâàÿ ä. 48

Ìóíèöèïàëüíûé Ñîâåò 
ÌÎ ÌÎ ¹ 78

Ïîíåäåëüíèê-ïÿòíèöà 10.00 – 19.00
22.12.18 ñ 10.00 äî 15.00

Ìóíèöèïàëüíûé Ñîâåò ÌÎ ÌÎ ¹ 78
óë. Ãîðîõîâàÿ ä. 48 

Âûäà÷à íîâîãîäíèõ ïîäàðêîâ 
äëÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ îêðóãà 10.12.2018 – 25.12.2018 Ìó÷íîé ïåð. ä. 7    

ÌÊÓ «ÌÖ 78»

Ïîíåäåëüíèê-ïÿòíèöà 10.00 – 19.00
22.12.18 ñ 10.00 äî 15.00

Ìóíèöèïàëüíûé Ñîâåò ÌÎ ÌÎ ¹ 78
óë. Ãîðîõîâàÿ ä. 48 

Àâòîáóñíàÿ ýêñêóðñèÿ 
«Ðîæäåñòâåíñêèé Ñàíêò-Ïåòåðáóðã» 

ñ ïîñåùåíèåì äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé ãîðîäà 

14.12.2018 
18.00 ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Âòîðíèê è ×åòâåðã  
15.00 – 19.00 (äî 14.12.2018 ã.)
Ìó÷íîé ïåð. ä. 7  ÌÊÓ «ÌÖ 78»

Êîíöåðò  àâòîðà-èñïîëíèòåëÿ Þðèÿ Õàáàðîâà  15.12.2018
17.00

Êîíöåðòíûé çàë «Êàìåðòîí»
Àïðàêñèí ïåð. ä. 11 Âõîä ñâîáîäíûé

Àâòîáóñíàÿ ýêñêóðñèÿ «Ðîæäåñòâåíñêèé Ñàíêò- 
Ïåòåðáóðã» ñ ïîñåùåíèåì äîñòîïðèìå÷àòåëü-

íîñòåé ãîðîäà (äëÿ äåòåé è ðîäèòåëåé) 

16.12.2018
12.00 ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ïîíåäåëüíèê -  ×åòâåðã 
15.00 – 19.00 (äî 14.12.2018 ã.)
Ìó÷íîé ïåð. ä. 7   ÌÊÓ «ÌÖ 78

Òóðíèð ïî ñàìáî «Íîâè÷îê» 16.12.2018
12.00

óë. Ãîðîõîâàÿ, ä. 48, 
ñïîðòèâíûé çàë
(âõîä ñî äâîðà) 

Âõîä ñâîáîäíûé

Áàë íîâîãîäíèõ ñíåæèíîê, 
äåòñêèé ýñòðàäíûé êðóæîê  «Êàòþøà» 

19.12.2018
18.30 

Ìó÷íîé ïåð. ä. 7  
ÌÊÓ «ÌÖ 78» Âõîä ñâîáîäíûé

Âûäà÷à áèëåòîâ íà íîâîãîäíèå ïðåäñòàâëåíèÿ 
â ÑÏá Öèðê íà Ôîíòàíêå äëÿ äåòåé è ïîäðîñò-

êîâ îêðóãà

22.12.2018
23.12.2018
30.12.2018 

ÑÏá Öèðê 
Ôîíòàíêà ä. 3

17.12.2018 ã. ïî 28.12.2018 ã.
Ïîíåäåëüíèê-ïÿòíèöà 10.00 – 19.00

22.12.18 ñ 10.00 äî 15.00
Ìóíèöèïàëüíûé Ñîâåò ÌÎ ÌÎ ¹ 78

óë. Ãîðîõîâàÿ ä. 48

Íîâîãîäíåå ïðåäñòàâëåíèå ìóçûêàëüíàÿ 
ñêàçêà «Âîëøåáíàÿ êíèãà Äîìîâåíêà» 

(äëÿ äåòåé îò 0 äî 7 ëåò) 

22.12.2018
14.00

Äâîðåö 
Áåëîñåëüñêèõ-Áåëîçåðñêèõ,

Íåâñêèé ïð., ä. 40 

17.12.2018 ã. ïî 28.12.2018 ã.
Ïîíåäåëüíèê-ïÿòíèöà 10.00 – 19.00

22.12.18 ñ 10.00 äî 15.00
Ìóíèöèïàëüíûé Ñîâåò ÌÎ ÌÎ ¹ 78

óë. Ãîðîõîâàÿ ä. 48

Ñîðåâíîâàíèÿ ïî ñàìáî, 
ïîñâÿùåííûå Íîâîìó ãîäó 

23.12.2018
12.00

ÑÏÊ «ÐÀÄÎÃÎÐ»: ÑÏá, 
ã. Êðàñíîå Ñåëî,óë. Ãâàðäåé-

ñêàÿ, 25, êîðï. 2, ëèò. Á 
(Çäàíèå ÄÞÑØ 

Êðàñíîñåëüñêîãî ðàéîíà)

Âõîä ñâîáîäíûé

Êîíöåðò «Ðîæäåñòâåíñêèå êîëîêîëü÷èêè», 
ïîñâÿùåííûé ïðàçäíèêó Ðîæäåñòâî,
õîðåîãðàôè÷åñêèé êðóæîê «Èëëþçèÿ»

24.12.2018
18.30

Êîíöåðòíûé çàë «Êàìåðòîí»
Àïðàêñèí ïåð. ä. 11 Âõîä ñâîáîäíûé

Ìþçèêë «Ñ Íîâûì ãîäîì!», ìóçûêàëüíûé êðó-
æîê «Òîíèêà» è õîð «Ñåâåðíîå ñèÿíèå»

25.12.2018
18.30

Êîíöåðòíûé çàë «Êàìåðòîí»
Àïðàêñèí ïåð. ä. 11 Âõîä ñâîáîäíûé

Íîâîãîäíèé âå÷åð «Çäðàâñòâóé, Íîâûé ãîä!», 
òåàòðàëüíûé êðóæîê «Çîëîòîé êëþ÷èê» 26.12.2018 Êîíöåðòíûé çàë «Êàìåðòîí»

Àïðàêñèí ïåð. ä. 11 Âõîä ñâîáîäíûé

Экскурсия  

по западному 

скоростному 

диаметру

ЗСД – это проект, который определяет развитие Санкт-Петербурга 
в качестве крупного транспортного узла мирового уровня. Магистраль 
связывает Морской порт с важнейшими федеральными трассами и явля-
ется уникальным инженерным сооружением. 

Автобусная экскурсия по ЗСД была дополнена остановками в примеча-
тельных местах города и завершилась обзорной экскурсией по городу. 

Музей истории 

религий

религий Древнего мира. Экскурсовод рассказала о религиях Востока, таких 
как буддизм, индуизм, конфуцианство, даосизм и синтоизм.

После экскурсии взрослые и дети отправились на мастер-класс по витраж-
ной росписи.  Роспись витражными красками – процесс увлекательный и 
творческий, каждый присутствующий смог попробовать себя в этом творче-
ском деле. 
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В преддверии праздника День матери мы поста-

рались ответить на вопрос «Что такое многодетная 

семья сегодня?»  Мы узнали у женщин, что для них 

значит быть мамой, почему хорошо иметь много 

детей, и попросили их рассказать о своих семьях. 

Кроме того, предлагаем читателям обзор льгот, 

предоставляемых многодетным семьям на феде-

ральном и региональном уровнях. 

День матери — это международный праздник. Чест-
вование женщины-матери имеет многовековую исто-
рию. В разных странах этот день приходится на разные 
даты. В России День матери был учреждён в 1998 году. 
Мы отмечаем его в последнее воскресенье ноября. 
Цель праздника — поддержать традиции бережного от-
ношения к женщине, закрепить семейные устои, особо 
отметить значение в нашей жизни главного человека — 
МАТЕРИ. Для каждого из нас это – отличный повод за-
думаться, все ли мы делаем для того, чтобы наши мамы 
были спокойны и счастливы. А можно ещё и подняться 
над личным и поразмышлять о значении материнства, о 
способах помощи детям-сиротам и детям, оставшимся 
без попечения родителей.

За последние два десятилетия в нашем обществе 
произошли серьезные социальные изменения. Мы су-
мели преодолеть демографический кризис – наряду со 
снижением уровня смертности увеличилась рождае-
мость. Это стало возможно благодаря последователь-
ной государственной политике, направленной на под-
держку института семьи, материнства и детства. 

В нашей стране среди многочисленных праздников 
День матери занимает особое место, это важный день, 
это праздник вечности – ведь из поколения в поколе-
ние мама является самым главным человеком в жиз-
ни. Став матерью, женщина открывает в себе лучшие 
качества, любовь, заботу и доброту  и посвящает свою 
жизнь ребенку. 

Еще Максим Горький писал: «Без солнца не цветут 
цветы, без любви нет счастья, без женщины нет любви. 
Без матери нет ни поэта, ни героя, вся гордость мира – 
от Матерей!»

Юридически в России мно-
годетной считается семья с 
тремя и более несовершен-
нолетними детьми. С мораль-
но-нравственной и историко-

культурной точки зрения семья – это живой носитель 
традиционных ценностей России. Это сосуд, в кото-
ром веками накапливалась русская культура во всем 
её многообразии – от традиций бытового устройства 
до традиций родительской любви. Многодетные семьи 
создают условия для выживания народа и государства 
в целом, так как впрямую влияют на демографическую 
ситуацию в стране, на восполнение и пополнение рос-
сийского генофонда. Немаловажная роль больших се-
мей – служить моделью семейной крепости и верности 
для  молодых россиян.  

Указ Президента № 431, регламентирующий пере-
чень льгот многодетным семьям, был издан 05.05.1992 
года. Согласно ему власти регионов России могут са-
мостоятельно регулировать список преференций для 
многодетных семей. В Санкт-Петербурге многодетные 
семьи пользуются следующими социальными, налого-
выми, жилищными и медицинскими льготами.

Социальные:

- Бесплатное посещение выставок, парков и культур-
ных мероприятий для всех членов семьи;

- Первоочередной прием в детские сады;
- Обеспечение школьников бесплатными завтраками и 

обедами;
- Бесплатный проезд на общественном транспорте, 

метро, пригородных электричках;
- Компенсация расходов на детсад;
- Компенсация на покупку школьной формы.
 Налоговые:

- Освобождение от уплаты транспортного налога на 
автомобиль до 150 л.с., если в семье более четырех 
детей;

- Послабления при расчете земельного налога. Полу-
чение ежемесячного налогового вычета в размере 
3 000 руб. 

 Жилищные:

- 30%-ная скидка на оплату коммунальных услуг: капи-
тального ремонта, содержания жилья, электричест-
ва, газоснабжения, отопления, водоснабжения. Если 
в семье более трех детей, скидка увеличивается.

 Медицинские:

- Снабжение медпрепаратами детей до 6 лет по рецеп-
ту врача бесплатно;

- Предоставление путевок в оздоровительные учре-
ждения для малолетних детей.

Муниципальное образование муниципальный округ 
№ 78 также оказывает поддержку многодетным семьям. 

На территории 78-го муниципального округа проживает 
59 многодетных семей. Для них регулярно проводятся 
различные культурно-массовые, досуговые и спортив-
ные мероприятия, семьи могут бесплатно посещать 
творческие кружки, секции, тренажерный зал. Ежегодно 
в преддверии Нового года муниципальное образование 
№ 78 вручает новогодние сладкие подарки детям. 

Сейчас своим опытом поделятся семьи, в которых 
трое и более детей, как они формируют свой досуг, как 
выстраивают отношения, ведь каждая отдельная се-
мья – это целый мир!  

ВИКТОРИЯ УХАЛИНА, 

МАМА ЧЕТВЕРЫХ ДЕТЕЙ.

– Расскажите, пожалуйста, о своей 

семье. 

– У нас большая дружная семья: мама, 
папа и четверо детей, все девочки. Стар-
шей дочери Ксюше исполнилось 17 лет, 
Насте – 10 лет, Арише – 6 и Веронике 
– 3 года. Все девочки занимаются в на-
шем МКУ «МЦ-78»  в разных студиях и 
кружках. 

Ксюша во время учебы в школе зани-
малась в изостудии «Дворики» и очень 
увлеклась рисованием. Она участво-
вала в различных конкурсах, ее работа 
даже висела в Русском музее. Может 
быть, поэтому она выбрала творческую 
специальность: в этом году Ксения по-
ступила в институт Печати (Высшая шко-
ла печати и медиатехнологий). 

Настя уже много лет занимается художе-
ственной гимнастикой, у нее есть несколько 
медалей. Сейчас она посещает эстрадно-во-
кальную студию «Розыгрыш» и студию художе-
ственного слова в школе. В конкурсе чтецов Настя 
не раз занимала призовые места. В муниципальном 
округе она участвует в спектаклях и постановках му-
ниципального театра «Камертон». 

Ариша ходит в эстрадную студию МКУ «МЦ 78», в 
составе творческого коллектива она выступала на 

Дне открытых дверей. Ей нравится танцевать и петь. А 
с прошлого года Ариша ходит к Надежде Анатольевне 
в изостудию «Дворики». Вся неделя у нас занята, она и 
рисует, и танцует, и поет. 

Вероника в этом году пошла в студию оригами, ей 
очень понравилось, будем заниматься! 

Меня тоже очень привлекает рисование, но я выбра-
ла спортивные занятия, так как пока не хватает време-
ни. Я занимаюсь в группе стрейчинга при МКУ «МЦ 78». 
На Дне открытых дверей муниципального образования 
№ 78 мы выступали на сцене в праздничном отчетном 
концерте. У нас в муниципальном центре очень друж-
ный коллектив, все мамы и бабушки помогают друг дру-
гу. Например, соседи приводят детей после занятий. 
Очень удобно, что много разных кружков в одном месте. 
Пока я занимаюсь оригами с Вероникой, Ариша рисует. 
У девчонок много дипломов за участие и победы в раз-
личных конкурсах. В этом году мы принимали участие в 
городском конкурсе «Петербургская семья», и я с гор-
достью предоставила информацию о наших достижени-
ях (у девчонок целая стопка дипломов и грамот). 

18 октября в ротонде Мариинского дворца состоя-
лась торжественная церемония награждения лауре-
атов конкурса «Петербургская семья», который был 
организован Фондом поддержки социальных и культур-
ных инициатив «Новая высота» при поддержке Комите-
та по социальной политике Санкт-Петербурга. Наша 

семья побе-
дила в номина-
ции  «Многодет-
ная семья». Конкурс 
проходит в шестой 
раз и направлен на 
развитие и укрепле-
ние семейных цен-
ностей, пропаганду 
лучших культурных и 
семейных традиций 
Санкт-Петербурга и 
идей толерантности.

– Вы профессиональная мама или совмещаете 

материнские хлопоты с работой?

– Я работала, но в этом году приняла решение уво-
литься и посвятить все свое время детям. Меня во всем 
поддерживает муж, Виктор Владимирович. Он музы-
кант, служит в оркестре Мариинского театра и, конеч-
но, ему приходится много работать. 

– Как вы решились на большую семью? И что бы 

вы посоветовали молодым семьям, которые пока 

размышляют о том, сколько детей должно быть в 

семье.

– Когда рождается малыш – это такая радость! И 
большая семья – это здорово! Дети общаются, смотрят 
друг на друга и быстрее всему учатся: говорить, читать, 
рисовать. Это коллектив, в котором они учатся дру-
жить, ссориться, мириться, получают важнейшие соци-
альные навыки. Девочки равняются на старшую сестру. 
Ксюша рисовала, и Настя, глядя на нее, тоже увлеклась, 
а потом и Арина приобщилась. И друзья у них становят-
ся общими. Я хотела бы еще детей, но пока подождем, 
хочется поставить девчонок на ноги. Мечта иметь мно-
го детей сформировалась у меня в детстве. Помню, что 
я была под большим впечатлением от советского филь-
ма «Однажды двадцать лет спустя», в котором Наталья 
Гундарева играла роль мамы десяти детей. 

Поздравляю всех мам с праздником и желаю всем 
семьям иметь много детей! Это большое счастье!

МНОГОДЕТНАЯ 

СЕМЬЯ 

СЕГОДНЯ
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ОЛЬГА ШАДРИНА, 

МАМА ТРОИХ ДЕТЕЙ:

– Расскажите, пожалуй-

ста, о своей семье. 

 – Мне 34 года, у нас с мужем три 
девочки, мы вместе уже 20 лет, из них 

женаты – 14 лет. Нашей старшей дочери 
Анастасии исполнилось 12 лет, она умница, 

отличница, все, за что она берется, у нее за-
мечательно получается. Близнецам Вале и Да-

рье – по 8 лет, они учатся во втором классе. Наша 
школа с французским уклоном. Настя очень помогает 

младшим сестрам с языком, занимается с ними дома. 
Настя, помимо французского, занимается английским 
и китайским, она готовится поступать в педагогический 
университет (РГПУ им. А.Л. Герцена) на отделение лин-
гвистики.

Валя и Дарья посещают в нашем муниципальном 
Центре кружки рисования и хореографии, а в школе 
они занимаются шахматами. В МКУ «МЦ 78» до этого 
года занималась и Настя: она танцевала и рисовала. 

Я педагог дошкольного образования, работаю по 
специальности, и мне очень помогает наш папа.  У нас 

очень дружная семья, а в доме всегда 
много друзей. Так что скучать не при-
ходится! 

– Что для вас значит «быть мамой»?

– Быть мамой – это счастье. Сейчас я 
уже не могу себе представить, что у нас 

был бы один ребенок. Папа у нас такой, 
что я всем бы такого пожелала. Он много 

занимается детьми и во всем меня поддер-
живает! И обе наши бабушки очень нам помо-

гают. А живем мы с прабабушкой, ей 89 лет, она 
блокадница и много рассказывает девочкам про 

войну и блокаду. Девчонкам ин-
тересно, они ее с удовольствием 

слушают. Так что у нас происходит 
диалог поколений – это очень цен-
но! Каждому человеку нужна семья, 
близкие люди рядом. 

Мы поздравляем всех мам с 
праздником и желаем радоваться 
каждому дню, проведенному с се-
мьей и детьми. Пусть в ваших домах 
всегда будет тепло, уютно и весело!  

В нашем округе проживает еще 
одна замечательная многодетная 
семья: у Людмилы и Владими-

ра Арсенюк трое детей, один из  
которых – приемный ребенок, на-
ходится у них на попечении. Люд-
мила и Владимир счастливы, что 
у них такая большая и дружная 
семья, по их мнению, трое детей 
– это огромное счастье. Старшей 
дочери Любе в этом году исполни-
лось 17 лет, Софии – 9 лет и сыну 
Владимиру – 6. 

Людмила и Владимир поздравляют всех матерей с 
предстоящим праздником: «Желаем всем семейного 
счастья, здоровья, тепла и поддержки родных и близ-
ких! Пусть в каждом доме звучит детский смех, а ра-
дость и удача не покидают вас! Хочется пожелать всем 
силы и терпения, ведь быть родителями это сложный и 
нелегкий труд, но в то же время это большое счастье!» 

С Днем матери жителей округа поздравляет се-

мья Краснопольских-Ильиных. Денис Владимирович 
и Ольга Александровна имеют троих детей: старшему 
сыну Николаю – 10 лет, Макару – 5 лет и младшей доче-
ри Диане – 3 года.  У каждого из детей свои определен-

ные таланты, Николай пишет 
стихи и увлекается историей 
и географией, Макар очень 
любит петь и сочинять песни, 
а Диана обожает танцевать и 
рисовать и посещает эстрад-
ную студию МКУ «МЦ 78».

Ольга Александровна 
поделилась с нами своим 
опытом воспитания и дала 
напутствия начинающим ро-
дителям.

«Ребенок – это душа, дан-
ная вам на хранение. К ма-
теринскому и отцовскому 
долгу человека нужно го-
товить чуть ли не с колыбе-
ли. Человеческая  любовь 
требует большого умения. 
Нужно уметь уважать друг 
друга. Уметь уступать друг 
другу. Уметь чувствовать 
рядом  с собой другого  че-
ловека. Уметь дорожить 
жизнью! Каждое существо, 

рожденное человеком, еще не есть человек, 
человеком его надо сделать! Каждый чело-
век стремится быть счастливым, но далеко 
не каждый готов трудиться для этого. 

Нам, родителям,   надо научиться говорить 
с детьми о великом и прекрасном – о любви, 
браке, деторождении, человеческой верно-
сти. Мы должны научить наших детей чисто-
те и красоте помыслов и чувств. 

Рождая ребенка, мы отдаем частицу своего 
сердца. Нет благороднее и выше миссии для 
человека, чем отцовство и материнство. Мы 
все хотим сделать своих детей счастливы-
ми, мы все желаем им лишь самого лучшего. 
Наша задача как родителей – научить детей 
учиться. Научить искать нужную информа-
цию  и отделять правду от лжи. Научить обхо-
дить  препятствия с наименьшими потерями, 
как физическими, так и моральными. Пони-
маете, научить, а не сделать все за  них, не 
подавать уже готовые решения. Не баловать, 
а любить. Первичной в становлении детской 
личности должна быть самостоятельность. 

Будь это первые шаги, выбор игрушек, взбирание на 
горку, прыжки в бассейн… 

Как только вы видите  в ребенке готовность к дейст-
виям, отпускайте. Не давите, позволяйте идти своим 
путем. Защитите от «падений» и предупредите о по-
следствиях, но не делайте всего вместо ребенка. 

Помните, что лишь энергия порождает энергию. Без-
действие ее убивает. Не позволяйте лениться детям, 
не позволяйте лениться и себе! Будьте положительным 
примером для детей. Прогулки, походы, спортивные 
секции – все это нужно детям как воздух, без этого они 
перестают быть детьми. В городе мы с детьми любим 

кататься на самокатах, а выезжая за город на природу, 
мы не представляем себе  ни дня без поездки по лесу 
на любимых велосипедах. Пение птиц и неповторимый 
аромат соснового бора, запах трав на лугах и вся кра-
сота мира дает эмоциональную подзарядку, душевное 
спокойствие и умиротворение. Можно ехать и петь пес-
ни, читать любимые стихи наизусть. Все это объединя-
ет и оставляет воспоминания на всю жизнь. Те самые 
воспоминания, самые уютные и теплые из детства, 
которые в тяжелые моменты будут выталкивать нас, 
как поплавок из воды, не давая погрузиться в бездну 
проблем. 

Спокойная и доверительная домашняя атмосфера 
– это очень важный пункт. Для любого ребенка дом – 
это место, где всегда любят и ждут. Просто помните 
об этом. Семейные обеды и разговоры, ведь это так 
здорово, когда собирается вся семья, когда идет жи-
вое общение, когда младшие слушают воспоминания 
старших, учатся на их опыте, а старшие в свою очередь 
не мешают младшим высказывать свое мнение, их соб-
ственную точку зрения. 

Это и есть обмен, именно это дает силы и помогает 
принять верные решения. Что же еще мы, родители, 
можем сделать для своего ребенка? Будьте всегда на 
стороне детей, слушайте их, не перебивайте, миними-
зируйте стрессовые ситуации. 

Берегите детство. Больше путешествуйте, учите 
иностранные языки, посещайте музеи, специализиро-
ванные кружки и клубы, учите стихи. Хвалите детей за 
успехи и не ругайте за неудачи, объясняйте причины и 
следствия, не делайте поспешных выводов, говорите 
правду, обсуждайте с детьми любые темы. 

Гордитесь и всегда уважайте детей! 

Хочется пожелать всем семьям: берегите друг 

друга и любите, несмотря ни на что!»
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В этом году поликлиническое отделение № 37 отпраздновало свой 100-летний юбилей, а детскому поликлиническому отделению № 12 

исполнилось 90 лет, в прошлом выпуске газеты мы рассказали о работе взрослого поликлинического отделения, а в этом номере хотим пого-

ворить о работе детского отделения.  За время работы поликлиники произошли огромные изменения, многое в работе усовершенствовалось, 

но, несмотря на то, что годы идут и все изменяется, поликлиника продолжает оставаться одним из примеров положительной работы в сфере 

здравоохранения в городе. Жители всегда встречают здесь тёплый приём, внимательное и профессиональное обслуживание.         

С юбилеем, родная поликлиника!

От жителей округа я получаю положительные отзывы о поликлинике, а это 
дорого стоит, все потому что работа поликлиники ориентирована на благо 
населения. 

Хочется выразить огромную признательность и благодарность  главному 
врачу поликлиники Андрею Вячеславовичу Киму и заведующей детским по-
ликлиническим отделением Зинаиде Аркадьевне Рословой за организацию 
хорошей и добросовестной работы медицинского персонала и работы всей 
поликлиники в целом – взрослого и детского отделения. 

Детское отделение имеет особую важность, так как дети – пациенты, к ко-
торым нужно проявлять особую внимательность и заботу, и с этой задачей 
детское отделение справляется на отлично. 

Спасибо вам за добросовестную работу на благо наших юных жителей и на благо нашего 
города! 

Я хочу пожелать всему коллективу поликлиники слаженной работы, дальнейшего самосо-
вершенствования и новых высоких  профессиональных достижений!

С уважением, 

Глава Муниципального образования, 

исполняющий полномочия Председателя Муниципального Совет В.Н. Штраух

18.10.2018 г. прошли юбилейные меро-
приятия в Академическом театре имени 
Ленсовета, посвященные 100-летию осно-
вания поликлинического отделения №37 и 
90-летию основания детского поликлини-
ческого отделения №12, входящих в состав 
Санкт-Петербургского государственного 
бюджетного учреждения здравоохранения 
«Городская поликлиника №37». Поликли-
ника является одним из старейших амбу-
латорно-поликлинических учреждений не 
только Центрального района, но и Санкт-
Петербурга. Она оказывает первичную ме-
дико-санитарную помощь детскому и взро-
слому населению, в том числе жителям 
муниципального округа № 78. Сегодня мне 
хочется рассказать о Детском поликлини-
ческом отделении №12  (ДПО № 12). 

Общегородские и общегосударственные 
проблемы всегда находили свое отраже-
ние в деятельности нашего учреждения. 

Нам 90! За эти годы наша поликлиника 
прошла путь от небольшого пункта охра-
ны здоровья детей и подростков, образо-
ванного в 1928 году в поликлинике на ули-
це Правды, д.18, до крупнейшей детской 
поликлиники района,  имеющей полный 
набор помещений, необходимых для ока-
зания квалифицированной и специализи-
рованной первичной медико-санитарной 
помощи детскому населению. Из истории 
известно, что в конце 20-х годов прош-
лого столетия детские врачи вели только 
амбулаторный прием, квартирные вызовы 
осуществляли терапевты. С образовани-
ем в 1932 году детской поликлиники были 
значительно увеличены объемы всех видов 
специализированной помощи детям. Осо-
бую страницу в нашей истории занимают 
годы блокады Ленинграда, когда работа 
поликлиники не прекращалась. Сменяя 
друг друга, врачи и медицинские сестры 
выхаживали истощенных от голода и холо-
да детей. В послевоенные годы развитие 
детского здравоохранения получило до-
полнительный импульс, и в 1958 году дет-
ская поликлиника № 12 переехала в новое 
отстроенное здание по адресу Загородный 
проспект, д.29, в котором располагается 
и в настоящее время. За все годы работы 
наша поликлиника, как и все здравоохра-
нение, пережила ряд реорганизаций. В 
1999 году произошло слияние двух поли-
клиник Центрального района, образовав 
Детское поликлиническое отделение №12 
в составе Городской поликлиники №37.

Для всех жителей района ДПО №12 хо-
рошо знакомо. Не одно поколение семей, 

приводя своих детей в эти стены, находят 
здесь понимание, получают высококвали-
фицированную помощь и доброжелатель-
ное отношение.

Сегодня детской поликлиникой обслужи-
вается более 11 тыс. детей, проживающих 
на территории зоны обслуживания, и около 
23 тыс. детей и подростков, обучающихся в 

образовательных организациях 
района. Поликлиникой оказы-
ваются практически все виды 
амбулаторной медицинской по-
мощи.  

В состав нашей детской по-
ликлиники входят разные струк-
турные подразделения, в том 
числе уникальные. Так, в поли-
клинике успешно функциони-
рует одно из лучших в городе 
отделение медико-социальной 
помощи, которое работает с детьми груп-
пы социального риска. Более десяти лет 
работает отделение профилактики для де-
тей раннего возраста «Ладушки» - служба 
раннего  вмешательства, которая  оказыва-
ет междисциплинарную семейно-центри-
рованную  помощь ребенку для содействия 
его оптимальному развитию и адаптации в 
обществе. Основная задача отделения:

- ранняя помощь ребенку и семье  с по-
мощью создания программы индивидуаль-
ного сопровождения ребенка и семьи;

- информационная и социально-психо-
логическая поддержка родителей и семьи, 
консультирование по вопросам, связанным 
с индивидуальными особенностями ребен-
ка и условиями его оптимального развития; 

- подготовка к адаптации в образова-
тельном учреждении.

В отделении работают квалифици-
рованные специалисты: врач-педиатр, 
врач-невролог, логопед, психолог, врач 
по лечебной физкультуре, медицинские 

сестры. Мы всегда готовы оказать по-
мощь детям и семьям и ждем вас в наших 
отделениях.

С марта 2016 года в детской поликлини-
ке организован мобильный детский Центр 
здоровья Центрального района. Это струк-
турное отделение работает  в режиме вые-
зда в образовательные учреждения района 
и ведет прием детей в поликлинике. Цель 
детского Центра здоровья - выявление 
нарушений функций и факторов риска у 
здоровых детей.  Главная задача - не допу-
стить возникновения или  развития заболе-
вания. В детском Центре здоровья имеется 
16 видов портативного медицинского обо-
рудования, с помощью которого имеется 
возможность выявления нарушений функ-

ций и определение факторов риска, в том 
числе и социальных.

Приоритетное развитие службы  пер-
вичного звена во многом нашло свое 
отражение в успешной реализации по-
ликлиникой основных направлений. В 
январе 2018 года ДПО №12 вступило в 
федеральный приоритетный проект «Но-
вая модель медицинской организации, 
оказывающей первичную медико-сани-
тарную помощь». За время реализации 
проекта поликлиника во многом преобра-
зилась - появились детские уголки с раз-
личными арт-объектами, яркие указатели 
маршрутизации и навигации; оригиналь-
ное дизайнерское оформление этажей. 
Полностью перестроена работа реги-
стратуры, введены электронные очередь 
и запись на прием к врачам. На смену 
старым стендам пришли электронные ин-
формационные табло.

Но главное богатство поликлиники – это 
ее сотрудники!

Более 40 лет трудятся в поликлинике и 
по сей день: заведующая центром охра-
ны здоровья детей и подростков Козло-
ва З.В., заведующие педиатрическими 
отделениями Лапина Г.З. и Лаврик С.П. 
Участковые педиатры: Травкина А.В., 
Шендерович И.М., Зеленова О.А., Пере-
скоко С.А.; врач-пульмонолог Власова 
Т.Г.; старшая медицинская сестра отде-
ления профилактики инфекционных и па-
разитарных заболеваний Деменцова А.Г. 
и другие.

С 1983 года работает в поликлинике, а 
с 2006 г. руководит Детским поликлини-
ческим отделением №12 СПб ГБУЗ «По-
ликлиника №37» врач-педиатр высшей 
категории Рослова Зинаида Аркадьевна. 

Сотрудники ДПО №12  регулярно при-
нимают участие в различных городских 
и всероссийских конкурсах, становясь 
финалистами и победителями. Молодые 
специалисты  поликлиники дважды ста-
новились финалистами конкурса «Моло-
дежная премия Санкт-Петербурга». 

Ежегодно врачи-педиатры участковые 
представляют наше учреждение на кон-
курсе «Лучший врач года»,  занимая при-
зовые места, а также успешно отстаива-
ют честь поликлиники в конкурсе «Наш 
любимый врач». Участковый врач-педи-
атр  Рябцев А.В. в 2016 году победил в 
городском конкурсе «Лучший врач года». 
Участковый врач-педиатр Детеевская 
О.А. в 2017 году  в конкурсе «Наш люби-
мый врач» в номинации «Педиатр»  вошла 
в десятку лучших. 

Медицинские сестры не отстают от 
врачей и завоевывают призовые места в 
конкурсах «Лучший медицинский работ-
ник года со средним профессиональным 
образованием». В 2014 году участковая 
медицинская сестра Невская С.П. с дос-
тоинством представляла ДПО №12 на го-
родском конкурсе «Лучший медицинский 
работник года со средним образовани-
ем» и стала его  финалистом.

История и развитие Детского поликли-
нического отделения №12 является без-
условным отражением современности. 
Богатый профессиональный опыт сотруд-
ников, высокий творческий потенциал 
коллектива, энтузиазм и ответственность 
в работе позволяют решать все постав-
ленные задачи в благородном деле охра-
ны здоровья детей.

С юбилеем, дорогие друзья!

Заведующая детским 
поликлиническим отделением №12

СПб ГБУЗ Поликлиника №37, 
врач-педиатр высшей категории 

Рослова З.А.

П О З Д Р А В Л Я Е М
НАШИХ ДОРОГИХ ЮБИЛЯРОВ - ЖИТЕЛЕЙ МО МО № 78

Уважаемые юбиляры!

От всей души поздравляем вас с юбилейными датами!

Желаем вам крепкого здоровья, благополучия, любви и внимания со стороны 

родных людей, доброго участия друзей, долгих и счастливых лет жизни!

Глава Муниципального образования, исполняющий полномочия 
Председателя Муниципального Совета  В.Н. Штраух
Депутаты МС МО МО № 78: Голубева Л.П., Гольдфайн О.В., Горнаев А.В., Егорова С.Я., 
Куркина Л.Д., Ожогина Т.А., Плешков Ю.И., Чиховская Л.В., Широкова Л.В.

70 лет 

ОВЧИННИКОВА Александра Васильевна 

ЧИРКОВСКАЯ Ирина Алексеевна 

ШИЛКОВА Любовь Федоровна 

БЛАГОДЫР Татьяна Петровна 

БИЛЛИ Светлана Ивановна 

ЧИРКОВА Альбина Валентиновна 

ИВАНОВ Дмитрий Иванович 

75 лет 

БОЛОТОВА Людмила Васильевна

70 лет 

БОГДАНОВА Надежда Григорьевна 

ЯКОВЛЕВ Вадим Борисович 

АЛЕКСАНДРОВ Сергей Николаевич 

КОРОБКОВ Владислав Владимирович 

КУТАФИНА Татьяна Леонидовна 

ЖИРКОВА Лариса Николаевна 

ГЕРАСИМОВА Бибинур Хабибовна 

МИШУК Марина Васильевна 

80 лет 

ВИНОСЕЛОВА Лилия Кирилловна 

МАЖОРОВА Людмила Ивановна 

МИХАЙЛОВА Галина Алексеевна

ФЕДОРОВ Геннадий Константинович 

ЕФИМОВА Вера Григорьевна 

БАГРАТУНИ Галина Каровна 

85 лет 

 ПОЖАРИССКАЯ Тамара Дмитриевна 

80 лет 

БЕРЕЗИН Борис Соломонович 

ПОДСТРЕЛЬНОВА Маргарита Викторовна 

ВАСИЛЬЕВА Надежда Павловна 

ГРАХОВ Борис Васильевич 

АЛЕКСАНДРОВ Гарри Владимирович 

ЭДИЭТ Инга Александровна 

ЮБИЛЯРЫ ОКТЯБРЯ ЮБИЛЯРЫ НОЯБРЯ

85 лет 

ОРЕЛОВИЧ Анатолий Александрович 

ПЕТРЕНЮК Виктор Николаевич 

90 лет 

ЛЕКСАКОВ Михаил  Андриянович

ГРИНБЕРГ Габриель Павлович  

АХМЕТОВА Александра Михайловна 

БАРМИНА Галина Борисовна 

ТАРЕЕВА Нина Ивановна


